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Staatl. Geprüfter Desinfektor /-in 

Kurs-Bezeichnung:  Desinfektorenausbildung (Kurs-Nr.: 210011) 

Bereich: Hygiene 

Teilnehmerkreis:  Schädlingsbekämpfer, Gebäudereiniger, Mitarbeiter von Rettungsdiensten, 

Altenheimen und Krankenhäusern, Mitarbeiter von Praxen und alle, die mit (kranken) 

Menschen, Krankheitserregern oder Hochrisikobereichen arbeiten 

Inhalt: Die Tätigkeit des Desinfektors ist schon lange nicht mehr auf Krankenhäuser, 

Gemeinschaftseinrichtungen und sonstigen Einrichtungen des Gesundheitswesens 

beschränkt. Er ist fachlich kompetenter Ansprechpartner für Planung, Umsetzung und 

die Wirksamkeitsprüfung von Hygieneprozessen. Die für Arbeit notwendigen 

Kenntnisse und Fähigkeiten werden weitestgehend praxisnah vermittelt. 

Ziel: Die Teilnehmer sollen durch den Unterricht in der Lage sein, in der Desinfektion 

professionell zu handeln, um eine Gefahr für sich und andere durch pathogene Keime 

abzuwenden. 

Kurs-Zulassung: Nicht erforderlich 

Besonderheiten: theoretische und praktische Ausbildung. Der Kurs ist gemäß der Ausbildungs- und 

Prüfungsordnung für Desinfektoren (APO Desinf.) staatlich anerkannt 

Referenten: Jennifer Hilsdorf, Kai Göhmann, Bianca Mitmeier 

Lehrgangsmaterial: Die Schulungsunterlagen und die für die praktischen Übungen benötigten 

Arbeitsmaterialien werden von Veranstalter zur Verfügung gestellt. 

Kurs-Zeiten:  15-tägiger Kurs = 130 Stunden  

Teilnahme- 

voraussetzung: 

Abschluss einer allgemeinbildenden Schule, gute Kenntnisse in der deutschen Sprache, 

Fremdwortverständnis 

Fehlzeiten: Keine 

Prüfung:  Schriftl. / mündliche Prüfung mit Praxisteil 

Prüfungsversagen:  -  

Abschluss: Staatlich anerkannter Desinfektor /-in (staatl. anerkannter Kurs in NRW) 

Preis: 1650,00 € (zzgl. MwSt.) / Prüfunggebühr: derzeit 150,00€ 

Teilnehmerzahl: minimal 12 bis maximal 20 Teilnehmer 
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Kursinhalt: Der Kurs ist in 6 Abschnitte (130 Stunden) aufgeteilt. 

1. Grundlagen der Infektionslehre (22 Stunden)  

- Grundbegriffe der Infektionslehre, Seuchenbekämpfung, Erregerübertragung  

- Bakteriologie, Mykologie, Virologie, Parasitologie, Epidemiologie, 

Infektionskrankheiten 

- Mikrobiologische Diagnostik  

- Infektiöser Hospitalismus und Infektionsprophylaxe  

- Schutzimpfungen  

- Versand erregerhaltigen Materials 

 

 2. Desinfektion und Sterilisation (38 Stunden)  

- Grundbegriffe der Keimzahlminderung  

- Chemische, chemisch-physikalische und physikalische Methoden der Desinfektion  

- Sterilisationsverfahren  

- Prozess- und Verfahrenskontrollen; Wirksamkeitsprüfungen; Validierung  

- Desinfektion bei bestimmten Krankheiten/Maßnahmen bei Isolierung  

- Routinedesinfektion, desinfizierende Reinigung, Laufende Desinfektion, 

Schlussdesinfektion  

- Raumdesinfektion, Durchführung der Händedesinfektion 

- Desinfektion von Textilien, Wäsche, Bekleidung, Bettendesinfektion, 

Instrumentendesinfektion, Desinfektion von Ausscheidungen  

- Desinfektion in bestimmten Bereichen (z.B. Lebensmittelbereich, Tierhaltung, 

Krankentransport und Rettungsdienst)  

- Badewasserdesinfektion und -aufbereitung / Trinkwasserdesinfektion und -

aufbereitung  

- Abfall- und Abwasserdesinfektion  

- Hygienepläne  

 

3. Schädlingskunde (12 Stunden)  

- Grenzen der Anwendung von Schädlingsbekämpfungsmitteln  

- Art und Lebensweise der wichtigsten Schädlinge  

- Mittel und Verfahren der Schädlingsbekämpfung  

4. Rechtsgrundlagen, Regelwerke, Fachliteratur (12 Stunden)  

- Wichtige Rechtsvorschriften  

- Technische Regeln, Unfallverhütungsvorschriften  

- Richtlinien, Empfehlungen und Merkblätter von RKI, BgVV, UBA u.a.  

- Präparate-Listen, Fachzeitschriften, Fachbücher  

 

5. Arbeitsmittel, Geräte, sonstige relevante Themen (16 Stunden)  

- Aspekte der Umweltverträglichkeit  

- Toxikologische Aspekte, Physikalische Grundbegriffe  

- Fachrechnen  

- Berufsständische Fragen  

- Arbeitsschutz, Arbeitsmittel/Gerätekunde  

- Umgebungsuntersuchungen, Messerfordernisse und Messmethoden  

- Erste Hilfe  

 

6. Praktische Ausbildung (30 Stunden)  

- Praktische Übungen (Durchführung von Desinfektionsmaßnahmen, Exkursionen, 

mikrobiologisches Praktikum)  

 


